
PV DE L’ASSEMBLEE GENERALE DE RUN FOR FUN

MEMBRES DU BUREAU PRESENTS : 

 Présidente: Stéphanie Orieux

 Trésorière: Catherine Chauvin

 Secrétaire: Sébastien Troger

 Membres actifs: Clarisse Guillou, Xavier Coutaud, Jérôme David et Erwan Bibens

 Animateur de l’AG et rapporteur: Sébastien Troger (secrétaire)

LIEU DE LA REUNION: Salle des Ajoncs aux Richardières à Aigrefeuille sur Maine le 04-09-2026 à 20h

NOMBRE D’ADHERENTS PRESENTS: 22 

PRISE DE PAROLE DE LA PRESIDENTE: par Stéphanie Orieux

C’est la Présidente de l’association qui a ouverte l’Assemblée Générale en présentant les membres du 
bureau pour les adhérents ne les connaissant pas. 

Durant sa présentation Me la Présidente a rappelé différents points:

 Les remerciements envers les autres membres du bureau et les adhérents

 Un rappel de ce qui a été fait durant la saison écoulée (les temps forts qu’ont été le Trail de 
Corrèze, le Trail de Saint-Brieuc, la Course Globulo et le TVN)

 Le retour sur la commission textile

 Un rappel sur notre fonctionnement (sortie le dimanche à 9h30, le mercredi à 19h et la PPG le 
lundi à 19h30)

 Un rappel sur les consignes de sécurité (de quel côté de la route courir, éclairage, gilet jaune)

 Un retour sur le topo secourisme de Marc SIMMONEAU et sur le topo étirements/renforcement 
musculaire de Vincent MEUNIER et Sébastien TROGER

 Au soir de l’AG nous sommes 65 adhérentes et adhérents.
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RAPPORT FINANCIER: Par Catherine Chauvin, trésorière

 L’association a environ 5000 Euros en banque

 Il a été mentionné l’apport de nos sponsors, dont la dotation de la «Rando-Globulo» qui a été de 
1000E.

 Ludivine Pério intègre le bureau

RANDO GLOBULO: elle aura lieu le 25-04-2027

Il nous faudra donc beaucoup d’adhérents pour aider à l’organisation de la «course globulo»

Xavier, qui supervise la commission, souhaite intégrer quelques filles dans la préparation de l’évènement 
qui, pour rappel est majeur dans la vie de R4F.

TVN: les 10 et 11 avril 2027. Nous aurons besoin de bénévoles

PROJETS SPORTIFS A VENIR: animé par Sébastien Troger et les membres du bureau sollicités

 La commission encadrement doit être renforcée. Erwan la supervisera en compagnie de 2 ou 3 
personnes. Un planning sera établi.

Nous essaierons de partir tous ensemble durant les 15-20 premières minutes de course car nous 
remarquons que nous avons tendance à «partir vite»

 Nous allons peut-être repasser une commande textile

 Une sortie annuelle sera d’actualité. Nous proposons une course «off» dans un lieu à déterminer 
(avantages: pas de bagarre pour obtenir un dossard, on est tous ensemble/inconvénients: il n’y a 
pas l’adrénaline de course, il faudra gérer les ravitos), ou bien il est demander aux adhérents de 
proposer des choses! 

Il conviendra de faire vite s’il s’agit d’une course (probablement avant fin 2026) 

QUESTIONS-REPONSES: échanges avec les adhérent(e)s sur divers sujets

 Question sur la jauge pour la PPG

 Question sur les modalités d’inscription

 Question sur le fait qu’il y ait surtout du « fractionné » lors de la sortie du mercredi soir

La soirée s’est terminée par le verre d’amitié.
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Sébastien Troger, rapporteur de l’AG et Secrétaire de R4F                 Stéphanie Orieux, Présidente
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